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Que tal se aproximar de quem sempre
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Psicdlogo, Psicanaliste, Educador e
Pesquisador. Mestre em Psicologia
(UFSJ). Especialisto em Psicandlise.
Coordenador do Pos-Graduagdo em
Psicandlise do Unis-MG e docente da
graduacdo de Psicologio. Coordena o
Nicleo de Psicandlise Interfaces.
Escreve, mensalmente, no Folha de
Varginha e Blog do Madeira.

esteve tdo perto?

0 isolamento social amplia tudo
aquilo que viviamos no campo psiquico.

Se existiam dificuldades de relacionamento com as
pessoas de casa, agora isso pode tornar-se insuportdvel,
Entretanto, pode ser uma boa ocasido para analisarmos a

verdadeira distancia daquilo que nos queixavamos ou

passamos a culpabilizar o outro. Sabemos que, normalmente,
aquilo que apontamos no outro diz mais de nds do que dele.

Entdo, a perqunta para iniciarmos a reflexdo nesta

semana é: serd que aquilo que estou me queixando do
outro ¢ algo dele mesmo ou é meu?
Lembre-se de que a distancia entre o outro e nos é
menor do que o espaco reservado para
a convivéncia nesta quarentena.

Até a proxima!




